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मेलङु राजपत्र 
 मेलङु गाउँपाललकाद्वारा प्रकाशित  

  खण्ड ७) भेड्प,ु दोलखा, बागमती प्रदेि, नपेाल, फागनु २७ गते, २०८० (सङ् ्या ३७ 

भाग -२ 

सतु्केरी पोषण सहयोग काययक्रम सञ् चालन काययविलि, 2080 

प्रस्तािना : मेलङु गाउँपाललका लभत्रका सतु्केरी आमा तथा निजात शििकुो स्िास््य र पोषण स्तरको प्रिर्द्यन 
गनय तथा मात ृ मतृ्यदुर घटाउन आिश्यक काननुी व्यिस्था गनय िाञ् छनीय भककोले प्रिासकीय काययविलि 
लनयलमत गने ऐनको दफा ३ बमोशजम काययपाललकाले सतु्केरी पोषण सहयोग काययक्रम सञ् चालन काययविलि, 
2080 स्िीकृत गरर लाग ुगरेको छ। 

पररच्छेद -१ 

प्रारशभभक 

१.  संशिप्त नाम र प्रारभभ :  

१ यस काययविलिको नाम सतु्केरी पोषण सहयोग काययक्रम सञ् चालन काययविलि, 2080  रहेको 
छ। 

2  यो काययविलि काययपाललकाबाट स्िीकृत भकको लमलत देशख लाग ुहनुेछ। 

2. पररभाषा : विषय िा प्रसंगले अको अथय नलागेमा यस काययविलिमा, 
क "गाउँपाललका" भन्नाले मेलङु गाउँपाललकालाई सभझन ुपदयछ। 

ख "काययपाललका" भन्नाले मेलङु गाउँ काययपाललका सभझन ुपदयछ। 

ग "प्रमखु प्रिासकीय अलिकृत" भन्नाले गाउँपाललकाको प्रमखु प्रिासकीय अलिकृतलाई सभझन ु
पदयछ। 
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घ "कायायलय" भन्नाले मेलङु गाउँपाललकाको कायायलय तथा िडा कायायलय समेतलाई सभझन ु
पदयछ। 

ङ "िडा अध्यि" भन्नाले मेलङु गाउँपाललकाको िडाको अध्यि सभझन ुपदयछ। 

च "सतु्केरी पोषण सहयोग" भन्नाले गाउँपाललका लभत्र रहेका लशित गभयिती तथा सतु्केरी 
मवहला र निजात शििकुो स्याहार संरिण र सहयोग बापत प्रदान गररकको रकम सभझन ु
पदयछ। 

ञ "लाभग्राही" भन्नाले मेलङु गाउँपाललकामा स्थायी बसोबास गरेका सतु्केरी आमा तथा शिि ु
दबैुलाई सभझन ुपदयछ। 

ट "स्िास््य संस्था" भन्नाले अस्पताल, प्राथलमक स्िास्थ केन्द्र, स्िास््य चौकी, सामदुावयक 
स्िास््य इकाईलाई सभझन ुपदयछ। 

पररच्छेद-२ 

सतु्केरी पोषण सहयोग सभबन्द्िी व्यिस्था 

३. सतु्केरी पोषण सहयोग रकम सभबन्द्िी व्यिस्था : 
१ सतु्केरी मवहलाले कक पटकमा सतु्केरी पोषण सहयोग बापत बढीमा रु ५००० प्राप्त 

गनेछन।् 

२ यस गाउँपाललकाको स्थायी बालसन्द्दा बाहेक अन्द्य सतु्केरी मवहलालाई यस्तो सहायता प्रदान 
गररने छैन।   

३ उपदफा १ बमोशजमको सहयोग बढीमा दईु पटकभन्द्दा बढी प्रदान गररने छैन।  

४ उपदफा १ बमोशजमको सहयोग रकम प्राप्त गनयको लालग गाउँपाललका लभत्रका सरुशित प्रसलुत 
सेिा प्रदान गने स्िास््य संस्थामा सतु्केरी गराकको िा त्यस्ता संस्थाको लसफाररस बमोशजमको 
स्िास््य संस्थामा सतु्केरी गराकको हनुपुनेछ। 

५ सतु्केरीको लनिन भकको खण्डमा लनजको नशजकको संरिकलाई निजात शििकुो पोषण तथा 
संरिणका लालग उपदफा १ बमोशजमको सहयोग रकम भकु्तानी गनय बािा पगेुको मालनन े
छैन। 

४ सतु्केरी पोषण सहयोग प्राप्त गनयको लालग पेि गनुयपने कागजातहरु : 
१ अनसूुची -१ बमोशजमको ढाँचामा लनिेदन; 
२ सतु्केरी भकको ३५ ददनलभत्र सभबशन्द्ित िडा कायायलयमा जन्द्म दताय गराकको जन्द्मदतायको 

प्रमाशणत प्रलतललवप; 
३ स्िास््य प्रोटोकल बमोशजम स्िास््य संस्थामा गभयिती जाँच गराकको िा प्रसलुत सेिा ललकको 

कागजात िा स्िास््य संस्थाले प्रदान गरेको जन्द्म प्रमाणपत्रको प्रमाशणत प्रलतललवप; 
४ नागररकताको प्रमाणपत्रको प्रमाशणत प्रलतललवप; 
५ सतु्केरी स्ियम ्उपशस्थत हनु नसकेको अिस्थामा लनजको पररिारको उमेर पगेुको सदस्यले 

लनज सतु्केरी सँग नाता खलु्न ेकागजातको प्रमाशणत प्रलतललवप 
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६ लाभग्राही मवहलाको बैङ् क खाताको वििरण। 

५ सतु्केरी पोषण सहयोग रकम भकु्तानी गने विलि : 
१ गाउँपाललकाले सहयोग रकम लाभग्राहीको बैङ् क खातामा लनकासा गररददन ेव्यिस्था लमलाउन 

सक्नेछ। 

२ सतु्केरी मवहलाको लनिेदन संकलन गरर िडा कायायलयले मालसक रुपमा सहयोग रकम 
भकु्तानीका ललग मवहला, बालबाललका तथा ज्येष्ठ नागररक िाखामा मवहना व्यलतत भकको 
सात ददनलभत्र सभबशन्द्ित िडाको िडा अध्यिले लसफाररस गरर पठाउन ुपनेछ। 

३ मवहला, बालबाललका तथा ज्येष्ठ नागररक िाखाले वििरण संकलन गरर अनसूुशच -२ 
बमोशजमको ढाँचामा अलभलेख गरर आलथयक प्रिासन िाखामा ७ ददनलभत्र पठाउनपुनेछ। 

४ आलथयक प्रिासन िाखाबाट सहयोग रकम भकु्तानी भकपश्चात त्यस्तो वििरण सभबशन्द्ित िडा 
कायायलयमा समेत पठाउनपुनेछ र िडा कायायलय समेत भकु्तनीको अलभलेख अद्यािलिक गरर 
राख्नपुनेछ। 

५ यस काययविलिमा अन्द्यत्र जनुसकैु लेशखकको भकता पलन बैङ् क खातामा रकम जभमा गररददन े
व्यिस्था कायायन्द्ियन नभक सभमको लालग सभबशन्द्ित िडाको िडा सशचि िा कायायलयले 
तोकेको कमयचारी माफय त सहयोग रकम भकु्तानी गनय बािा परेको मालनने छैन। 

पररच्छेद-३ 

विविि 

६ अलभलेख तथा प्रलतिेदन : यस काययविलि बमोशजम सतु्केरी पोषण सहयोग पाउने लाभग्राहीहरुको 
वििरण अनसूुची २ बमोशजम ढाँचामा मवहला, बालबाललका तथा ज्येष्ठ नागररक िाखाले अध्यािलिक 
गनेछ। 

७ अनगुमन तथा लनरीिण :  

१ गाउँ काययपाललकाको कायायलयले सतु्केरी पोषण सहयोग काययक्रमको अनगुमन तथा लनरीिण 
गनय सक्नेछ। 

२ अनगुमनका क्रममा देशखकका कैवफयतहरु सिुार गनयका लालग अनगुमन सलमलतले लनदेिन 
गनय सक्नेछ र त्यस्तो लनदेिनको पालना गनुय सभबशन्द्ित लनकायको कतयब्य हनुछे। 

८ असलुी गररन े : यस काययविलि लबपररत सहयोग रकम भकु्तानी भकमा रकम माग गने लनिेदक, 
लसफाररसकताय तथा जाचँ गरर लसफाररस गने तथा भकु्तानी गने अलिकारीबाट दामासाहीले असलु गररन े
छ। 

९ संिोिन गनय सक्न े : यस काययविलिको आिश्यकता अनसुार गाउँ काययपाललकाले संिोिन गनय 
सक्नेछ। 

१० खारेजी र बचाउ : यस अशघ यस काययविलि बमोशजम भक गरेका कामहरु यसै काययविलि बमोशजम 
भकको मालननछे।  
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अनसूुची – १ 

(दफा ४ को उपदफा १ संग सभबशन्द्ित) 

लाभग्राहीले पेि गनुयपने लनिेदनको ढाँचा 
 

श्री िडा अध्यिज्यू, 
िडा नं. ........... 
..............., दोलखा।  

विषय : सतु्केरी पोषण सहयोग रकम सभबन्द्िमा। 

महोदय,  

उपरोक्त सभबन्द्िमा देहायको वििरण सवहत सतु्केरी पोषण सहयोग रकम उपलब्ि गराईददनहुनु अनरुोि गदयछु।  

क्र.सं. वििरण : 
१ सतु्केरी पोषण सहयोग प्राप्त गने लाभग्राहीको : 

नामथर :                                                   उमेर : 
स्थायी ठेगाना : 

२ प्रसूलत सेिा ललकको स्िास््य संस्थाको : 
नाम र ठेगाना :     

लमलत :             

३ ररफर/लसफाररस गने स्िास््य संस्थाको वििरण : 
नाम र ठेगाना : 
ररफर गरेको लमलत र समय : 
ररफर गररकको स्िास््य संस्थाको वििरण : 
ररफर गररकको स्िास््य संस्थामा सेिा ललकको लमलत र समय : 

४ मालथ उशल्लशखत व्यहोरा दठक साँचो हो, झठुा ठहरेमा कानून बमोशजम सहुँला बझुाउँला भलन सवहछाप गने : 
लनिेदकको नाम थर :           

ठेगाना : 
लमलत :                                दस्तखत : 
सभपकय  नं. : 

५ बैङ् क खाताको वििरण : 
खातािालाको नाम : 
खाता नभबर :                              खाता रहेको बैङ् क िाखा : 

 

जाँच गने कमयचारीको वििरण : 
नाम थर : 
पद : 

लसफररस गने पदालिकारीको वििरण : 
नाम थर : 
पद : 
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अनसूुची -२  

(दफा ५ को उपदफा ३ संग सभबशन्द्ित) 
सतु्केरी पोषण सहयोग प्राप्त गने लाभग्राहीको अलभलेखको ढाँचा  

आलथयक िषय :    साल :     मवहना : 
क्र.सं. लाभग्राहीको वििरण ठेगाना सभपकय  नभबर  प्रसूलत सेिा ललकको लमलत र 

स्िास््य संस्थाको वििरण  

रकम  कैवफयत  

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

 
 

अलभलेख गने कमयचारीको दस्तखत :   प्रमाशणत गने कमयचारीको दस्तखत : 

आज्ञाले 

सन्द्जय शििाकोटी 
प्रमखु प्रिासकीय अलिकृत 


